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  新年あけましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

新しい年度を迎えるまであと 3か月。子どもたちが次のステージで生活するための 

ステップを整えていく時間にしていきたいと思います。 

 

 

   ～療育アルバム 12月編～ 

 

12月は、子どもたちがうきうきわくわく楽しみにしていたクリスマスソングを 

使った音遊びやリズム遊びをたくさん楽しみました。  

※各自の個別療育については、専門的支援計画書をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 主な活動 ねらい（活動の視点） 

健康・生活 活動の流れに見通しをもつ 身の回りの始末、玩具の片付け 

運動・感覚 クリスマスリトミック 粗大運動、身体バランス、リズムに応じた動き 

認知・行動 クリスマス製作・ゲーム 指示理解、微細、想像力、集中力、達成感 

言語・ 

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 

歌「クリスマスの歌がきこえてくるよ」 歌詞のイメージ、物語を楽しむ 

人間関係・ 

社会性 

友達の存在を意識し活動する 相手の状況を見る、ルールの理解 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～編集後記～ 

  

  毎年、1 月号を担当して悩むのはイラストです。前月の様子を掲載する構成上、 

クリスマスの写真や絵が多く、お正月のイメージと少し離れた内容になることが 

多く、今年も例年にならい、クリスマス満載の年始ご挨拶になってしまいました。 

 

 改めまして、旧年中は大変お世話になりありがとうございました。今年も 

子どもたちと一緒に、いろいろなことを体験し、保護者の皆さまと共に考えていく 

姿勢を大切にしてきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

所長 岡本 静 

お知らせ 

・新規職員が入職しました。保育士 志賀有希子先生です。 

 どうぞよろしくお願いいたします。 

 

・当事業所では、発達や療育に関する図書を貸し出して 

 おります。どんな本を読めばいいかわからない・・・と 

   いう場合もお声がけください。知りたい情報にアクセス 

   できる本を探すお手伝いをいたします。 


