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ご入園・ご進級おめでとうございます。 

いよいよ新しい環境での生活が始まります。 

満開の桜や色とりどりの草花が子どもたちを 

やさしく包み込み、新しい生活の始まりを応援して 

くれているようです。 

 

 

 

療育内容   ～ 自己紹介ブック作り～ 

 

【ねらい】 
・保育者の説明を聞いたり手順表を見たりして製作の 

流れを理解して取り組む。 

・なぞり（運筆練習）や見本を見て書き順を意識し、 

書字の基本を身につける。 

 

１、手順表を見て取り組む  

  ①～⑤を一通り説明した後、分からなくなった時は、 

ボードを見て活動に取り組めるように促します。 

 

2、文字を書く  

       (男児) 「ぼくのすきな      」 

(女児) 「わたしのすきな      」と 

            見本やひらがな表を見て書いたり、なぞります。 

ページ数は、全６ページあります。 

① (好きな) 色 。    ④ (好きな) 乗り物 。 

② (好きな) 食べ物 。  ⑤ (好きな) あそび 。  

③ (好きな) 動物 。    ⑥ (好きな)       。 

                                        ↑自分で考えました 

４月   



 

  ３、絵を描く  

自分の好きなモノをイメージして絵を描きます。 

再現することが苦手な子は、絵カードを見たり 

写したりして描いていきます。 

 

 

 

４、 発表する  

     ひとりひとりがみんなの前に出て発表をします。 

     発表者は、聞く人に聞こえる声の大きさを意識します。 

相手の話を静かに聞くなど、マナーを守ることも 

大切です。 

  

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    編集後記 

   新しい生活にドキドキしている方も多い４月ですが... 

   終わりには、大型連休も控えていますがまだ予定を決めていない私です…。 

   どこかに行くと混雑が予測されるので、日頃はゆっくりとできないので この機会に 

   ハンドメイドに挑戦しようと考えています。ハンドメイドをしている方は、 

   アドバイスを頂けたらと思います☆      主任保育士 後藤 祐美 

   ４月の行事予定 

    １０日 休所日 

    ２５日 休所日 

【 花 粉 症 】 

花粉症は、「季節性アレルギー性鼻炎」で 

体内に侵入した花粉に対して引き起こされる 

アレルギー反応です。 

原因となる植物は...スギ.イネ.ヒノキ. 

ヨモギ.カモガヤ.ブタクサなどです。 

日本は、スギ林が多く、スギ花粉の占める 

割合が最大です!! 

花粉の飛散情報に注意し外出時は、 

メガネやマスクを着用しましょう。 


