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子ども発達支援センターこがく 

  

 

 

  食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋・・・。楽しみの多い季節がやって

きました。子どもたちは、気持ちの良い秋晴れの下、伸び伸びと身体を動かすことを

楽しんでいます。 

 

 

 

療育テーマ   ～大型遊具で全身運動～ 

 大型遊具を使ったダイナミックな遊びは固有覚（自分の体がどこからどこまでなの

かを自覚し、思い通りに動かせるようにするために必要な感覚）の発達を促します。 

サイバーホイール 

中に入って這うように手足を動かして遊具を転がしながら進みます。 

 

初めは一人で、自分のペースで進むこと  

を楽しみます。 

 

 

 

 

 

 

慣れてくると、次はお友達と一緒に 

回転させる速さを合わせながら協力     

して進みます。 

                       

 

                     立ったまま歩いて回転させたり、 

中で寝転んで体を揺らせたりして 

楽しむ子もいました。 

                        

 

                                                                                                                   



ふわふわドーム 

「転んでも痛くない」 

「座っていてもユラユラ楽しい♪」 

楽しく体を動かしながら、姿勢を保持し 

友達にぶつからない距離感を 

つかんでいきます。 

 

 

 

2019年 10 月 1日から 3歳から 5歳までの子どもたちのための 

児童発達支援等の利用者負担が無償化されます 

  

    ◎対象：満３歳になって初めての４月１日から３年間 

時 期 対 象 者 

2019年 10月 1日 

～2020年 3月 31日 

誕生日が 

2013年 4月 2日～2016年 4月 1日まで 

2020年 4月 1日 

～2021年 3月 31日 

誕生日が 

2014年 4月 2日～2017年 4月 1日まで 

 

利用者負担以外の費用（現在実費で 

負担していただいている１回 100円） 

につきましては、引き続き利用月の 

翌月のゆうちょ銀行引き落としにて 

お支払いいただくことになります。 

 対象の方は、10月利用分（１１月 

引き落とし）から適用となりますので 

ご確認よろしくお願い致します。 

 

 

～編集後記～ 

   気になる番組は録画をして、空いた時間にゆっくり見ることが好きです。そん

な私が見ている一つが「ノージーのひらめき工房」。 タノチーミーというお兄さ

んの歌が気になる！調べてみると…このお兄さん、嵐やももクロにも楽曲提供を

しておりファンクラブもあるとか。私は「かおソング」がお気に入りです♪ 

児童発達支援管理責任者 村井 美恵  

１０月の行事 

ありません。 

10月22日(火) 

「即位の儀」 

祝日のため休所 

 


