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 暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。先日、プランターに水やりを

すると、土の上にうっすらと氷の粒が並び、朝の寒さを目の当たりにしました。 

天気が良い日には、息が白くなる今ならではの体験をしながら外遊びを楽しみたいです。 

 

 

 

療育テーマ   ～季節（行事）のおいしい食べ物に親しむ～ 

      行事食や、その時期においしい料理に触れる 

きっかけとして、製作あそびを楽しみました。 

 

 

１月 お正月 

おせち 

 

・名前を知る 

・由来を知る 

・色塗り 

 切る、のりで貼る 

                           お金持ちになりたいから 

                     栗きんとんが 

あたたかい食べ物って何がある？           食べたいな♪    

                                                                                                 

 

 ２月寒い冬には      

おでん        「やきいも」 

「シチュー」「肉まん」 

・名前を知る        「ジュース！？」 

・丸める、巻く、       

 切る、のりで貼る 

 

 

 

  

白いところは「しろみ」。 

黄色いところは？ 

「きろみ！？」 

http://illustplus.link-lds.com/illusts/2597


＊保護者の方からのお話＊ 

                    ・今年は、おせちを買ってきて 

                     食べました。 

                    ・おでんをセンターで作ったので 

                     「晩御飯はおでんにして！」と 

                     リクエストされました。 

                    ・普段入れない具を入れてみようかな。 

 

 

 

未就園児 ～1対１から集団へ～ 

 まずは、保育者と１対１や少人数で、手の届く位置で、 

ふれあいながら絵本や絵あそび歌を楽しみます。 

次第に机を使って、長椅子や椅子に座って参加する機会を 

作っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

  にじいろだより６月号で、私が紹介した漫画「ミステリという勿れ」が１月から 

ドラマ化され、驚きました。しかし、原作ファンからは「イメージと違う」「漫画

のほうがよかった」と厳しい意見もあるようです。 

けれど、違うところがおもしろい場合、良い場合もあると思います。“あれ？展開

が原作と違うぞ？“と違いに気付けることが楽しみになってきて、原作と違って 

香川県の粟島が出た時には嬉しさを感じました♪月曜日を待ち遠しく思います。 

 

 児童発達支援管理責任者 村井美惠 

2月の行事 

支援センター関係の 

行事はありません。 

３月の休所日 

3/17（木）、18（金） 

 31（木） 

 

 

１番人気の 

だるまさん♪ 


