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 さわやかな風の中、少々汗ばむ季節になりました。園庭では元気にこいのぼりが 

泳いでいます。新しい生活にも慣れてくると同時に、疲れが目立つ時期です。 

子どもたちの小さな変化を見逃さず、支援していきたいと思います。 

 

 

★今月の活動：就園児★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★今月の活動：未就園児★ 

 〇ねらい 

・身近な大人と信頼関係を築き、安心して過ごす。 

・日常生活の基礎となること（着脱、排泄、身の回りの始末など）を保育者と一緒に体験する。 

・遊びの中で、各発達段階に応じた個別の課題を行う。 

  

〇内 容 

    ・戸外遊び（大型遊具、砂場など）、季節の自然を使った遊び 

    ・日常生活の練習、小集団活動（歌、絵本、体操、製作など） 

5月前半 

〇ねらい 

いろいろな動物の動きを 

イメージし、音楽に合わせて動く。 

 

〇内 容 

・変身動物ごっこ（両生類のハイハイ、 

ざりがに、きんぎょ、あひる、めだか 

・歌「やまのワルツ」「めだかのがっこう」 

・製作あそび「きんぎょをつくろう」 

5月後半 

〇ねらい 

歌詞のイメージをマグネットシアターで 

楽しむ。 

 

〇内 容 

・お話し&リズム遊び 

「ぞうのパンやさん」 

・歌「やまのワルツ」「めだかのがっこう」 

個別の活動では、 

もじあそび、かずあそび、 

ソーシャルスキルゲームなど、 

個人の課題にあわせて 

取り入れていきます。 

活動の様子は、ホームページ

「こんなことしたよ！」で、 

 紹介しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～編集後記～ 

 

 新型コロナウイルス感染症対策に追われて、早 3 年。 

全く初めての体験で、人々の不安や思惑が飛び交う中、悲しかったり辛かったりする 

体験もさせていただいた 3 年間でした。 

 この 8 日に感染症の分類が変更されることを受け、通常の生活が戻りつつあります。

しかしもう決して戻ってこないもの、形を変えてしまうものもあるでしょう。それらを 

しっかりと見つめ、受け止めていきたいと思う今日この頃です。 

所長 岡本 静 

こんなことしたよ！ 

就園児 4月のグループ活動の一部です。 

春のリトミックや製作遊びを楽しみました。 

野原へのピクニック、お弁当クイズ、 

ちょうちょやお花も作りました。 

 

電車に乗って、出発！ 

このおべんとうは誰のかな？ 

お花が咲いたよ！ふわぁ～ 

ちょうちょを作って 

とばしたよ！ 

～5月の予定～ 

・避難訓練（火災）を 

 行います。 


