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 蒸し暑い梅雨があけ、暑い夏がやってきました。今年は感染対策も緩和され、 

楽しい遊びもたくさん体験できそうですね。水遊びなど、夏ならではの活動も 

たくさん取り入れた活動をしていきたいと思います。 

 

 

★今月の活動★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループ療育 

〇ねらい 

・海をイメージし、歌や身体で表現する。 

・しゃぼんだまの色や性質の不思議さを 

感じながら、遊びを楽しむ。 

 

〇内 容 

・水遊び、しゃぼんだまあそび 

・海の生き物製作 

・リトミック「海へ行こう！」 

活動の様子は、ホームページ

「こんなことしたよ！」で、 

 紹介しています。 

個別の活動（4 歳児・5 歳児） 

〇もじあそび 

・ひらがなボード（4歳児） 

・この文字書けるかな？（5歳児） 

 

〇かずあそび 

・カードあそび「数えてみよう」（4歳児） 

・点つなぎ １～20の数（5歳児） 

 

〇SST（ソーシャルスキルトレーニング 

・はさみのお仕事（切り抜き、ぐるぐる切り） 

・おみせやさんごっこ「ドーナツください」 

遊びを通しての生活スキルの習得

（主に未就園児） 

〇ねらい 

・保育者や友達との遊びを通して、他者への 

 関心を高める。 

・季節の遊びを体験し、いろいろな自然に 

  触れる。 

 

〇内 容 

・水遊び 

・夏の製作あそび 

・運動遊び、音あそび 

活動プログラムは、お子様の 

支援計画に基づいて選択して 

おります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～編集後記～ 

 

 「おかもとせんせいはー、ながくてまるーいおやつ、しってる？」と聞かれハテナ？ 

 うまい棒？プリッツ？と聞きましたが、「ちがうの！ちょこついてるー」と言われたので、 

あっチョコポッキー？と思いましたが、「はじめじゃなくて、あとからちょこつけるの！」 

ここまで聞いて、やっととあるお菓子を思い出しました。 

          自分のもっている語彙を駆使して、相手に伝えようとする姿が 

なんともかわいくて、ほっとした瞬間です。 

所長 岡本 静 

こんなことしたよ！ 

6月に行った４・5歳児 SST（ソーシャルスキルトレー 

ニング）の様子です。この時間は、マナーやきまり、 

友達の気持ちに気づけるよう、構造化された環境の中

で、遊びやゲームを進めていきます。 

ゲームを 

そーっと、そーっと・・・。 

崩れたらペンギンちゃんが落ちちゃうよ！ この子は、なんで怒っているのかなあ・・・ 

みんなで森の街づくり。 

～７月の予定～ 

・28日（金） 休所日 

こっちの方が、かっこいい！ 

おしえてあげる！こうやるの・・・ 


