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 夏の暑さも一段落し、季節の移り変わりを感じる頃となりました。 

朝夕と日中の気温差も開き、夏の疲れが一気に溜まるこの季節、体調管理には十分に 

気を付けて過ごしたいと思います。 

 

 

 

★今月の活動：就園児★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★今月の活動：未就園・3 歳児★ 

 〇ねらい・内容 

・身支度・トイレ等生活習慣を自分でしようとする。 

（登所後の準備/片付け・衣服の着脱・玩具の片づけ） 

・保育者と一緒に身体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

 （風船あそび/ポンポン/バランスボール/玉入れ） 

 

 

グループ療育（3・4・5 歳児） 

〇ねらい 

・季節の行事の由来を知り、関連する 

 お話や遊び、製作を楽しむ。 

 

〇内 容 

・粘土でおだんご作り 

・「はたけのポルカ」を題材にしたリズム 

 遊び 

・製作遊び 

活動の様子は、ホームページ

「こんなことしたよ！」で、 

 紹介しています。 

個別の活動（4・5歳児） 

〇もじあそび 

・この文字なあに？（4歳児） 

・ひらがなを書いてみよう（5歳児） 

〇かずあそび 

・お買い物ごっこ（計数・聞き取り） 

・数字カードと具体物のマッチング 

〇SST（ソーシャルスキルトレーニング 

・みんなでジャンプ 

  ～反対ことばであそぼう～ 



【ギネスティックサンド】 

 

 

 

 

 

  

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～編集後記～ 

 

  夏は、冷たい物を好む季節で、この夏は、様々なお店の期間限定のアイスクリームや 

飲み物を口にしました。 

人気のお店は、長蛇の列ができており、並ぶのを躊躇する私ですが、最近は、お店の人の

様々な配慮があり、そこまで待たなくても手に入ることが出来ました。 

 おいしい物を口にできた幸せと、裏で働いている人に感謝し、いただきました。 

 

主任保育士 後藤 祐美 

こんなことしたよ！ 

未就園児の感触あそびの様子です。 

「スライム」「寒天」「手型スタンプ」「野菜スタンプ」

様々な活動を通して、不思議な感触に触れ、反応を 

楽しみました。 

 

【9 月の休所日 29 日（金）】 

 

【事業所評価のお礼】 

  先月は、事業所評価にご協力をいただきまして、 

ありがとうございました。 

コドモンにてその結果を配信いたしますので、 

どうぞよろしくお願いいたします。 

【野菜スタンプ】 

【スライム】 

冷たくて いい気持ち♪ 

ポンポン 

【みずあそび】 


