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あけましておめでとうございます。今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 1月は「行く」、2月は「逃げる」、3月は「去る」と言われ、時間の流れが 

慌ただしい時期になりました。年度の締めくくりの時期、子どもたちと一緒に 

楽しい時間を作っていきたいと思います。 

 

 

★今月の活動：就園児★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★今月の活動：未就園児★ 

 〇ねらい 

・保育者や友達と過ごす中で、好きなことを見つける。 

・日常生活（着脱、排泄、身の回りの始末など）の中で、自分ができることを増やす。 

 〇内 容 

・季節の製作遊び、リズム遊び、 

粗大運動（大型遊具、トランポリンなど） 

・個々の発達段階に合わせた幼稚園生活の準備 

（おあつまり、生活習慣など） 

活動の様子は、ホームページ

「こんなことしたよ！」で、 

 紹介しています。 

みんなで楽しむ活動 

〇ねらい 

・季節の自然や食べ物をイメージし、 

遊びに取り入れる。 

・冬を題材にした製作あそびを楽しむ。 

 

〇内 容 

・もちつきあそび 

・羽根つき風船 

・製作あそび「てぶくろを作ろう」 

個別の活動（4 歳児・5 歳児） 

〇もじあそび 

・水文字あそび 

・「〇（ひらがな）」で始まることば 

〇かずあそび 

・5歳児 いくつといくつ？（数の分解） 

・4歳児 なんばんめ？（順数） 

 

〇SST（ソーシャルスキルトレーニング 

・お正月ゲーム 



今年は・・・ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～編集後記～ 

 先日、大阪に出張しました。車乗りつけ生活をしていると電車移動は億劫になります。 

できるだけコンパクトに詰めましたが、問題はコート。温かくて軽いものと言えば、 

愛用の仕事着、ユ〇クロのふわふわフリース！でもさすがに出張にこれは・・・と思い直し、 

お出かけ用コートを着ていきました。 

 でも、重いしかさばる（泣）。車移動ならともかく、他の荷物を持って電車となると、 

着慣れないものは肩こりの元・・・。周囲を見ても G〇やユ〇クロ勢はたくさん 

いました。 

遠出に見栄は禁物です。いえ、それ以前に、人は思うほど自分に注目はしていないのか

もしれません。 

所長 岡本 静 

子どもたちと一緒に、 

楽しいことを見つけ、 

それが増える 1年に 

なればと思います。 

    村井 美惠 

いろいろな意見を受け

止めながら、テキパキと

働く１年にしたいです。 

後藤 祐美 

いただいたご縁を大切に、 

出会った方とは、丁寧に 

かかわる1年にしたいです。 

 岡本 静 

美味しいものを食べて、笑顔で 

楽しく過ごしたいです。 

新しいことにも挑戦できたらと

思っています。 

近藤 希理子 


